
 

 
 
 
 
 

  

賞魚 基本口訣 
1) 不要追魚(『追魚』最沒水準、最沒道德! 衝散魚群、祖宗十八代會被大家問候!) 

2) 保持低姿態(身體位置 要比魚低) 

3) 放慢/放緩 動作 

4) 保持 深/長 的呼吸 

5) 保持安靜 
 

賞魚 密技 與 手勢 
1) 盡量貼底：梭魚、蘇眉、白鰭鯊(鯊魚)、沙園鰻 

2) 慢慢接近：隆頭鸚哥、海龜、白鰭鯊、燕魚、沙園鰻、娃娃魚 

3) 守株待兔：Jack、梭魚、隆頭鸚哥、蘇眉、笛鯛 

 
Sipadan 潛水 目標魚 

1) Jack(傑克) 

2) 梭魚 

3) 隆頭鸚哥魚 

4) 蘇眉(拿破侖) 

5) 海龜 

6) 白鰭鯊、鯊魚 

7) 燕魚 

8) 沙園鰻 

Sipadan 夜潛 目標魚 
1) 睡覺的隆頭鸚哥 

2) 吐泡泡包裹全身的鸚哥魚 

3) 出洞覓食的海鰻 

4) 滿天翱翔的海龜 

5) 五顏六色的蜘蛛蟹 
 
Mabul 潛水 目標魚 

1) 娃娃魚 
2) 笛鯛 
3) 鱷魚魚 
4) 各式軟體 無脊椎動物 

  


